


Local de um Acampamento 

Existem diversos fatores que influenciam na escolha de um bom 
local de acampamento. 

Vento 

Um elemento que muitas vezes pode 
surpreender em um acampamento. Sempre 
antes de acampar devemos olhar as 
condições climáticas para saber se não 
haverá ventania, e também saber montar a 
barraca com relação ao vento. 



Água 
Um bom local de acampamento deve ter água potável. Antes 
de escolher o local do acampamento é necessário se existe 
água para tomar, para tomar banho e que poderá ser 
utilizada para outras tantas funções. 



Vida Silvestre 

Outro tópico muito importante, 
pois os prejudicados podem ser 
tanto os acampantes com os 
animais, quanto os animais com os 
acampantes. 



Madeira 

Em um acampamento deve haver uma boa qualidade de madeira, pois ela é 
utilizada para diversas coisas como construção de abrigos, fabricação de 
móveis de acampamentos, em fogueiras e para outras tantas atividades que 
pode ser usada. 



Condições do Tempo 

A condição climática ideal é 
um tempo sem chuva, 
melhor ainda se o clima for 
quente. Acampar com chuva 
traz muitas dificuldades 
para todas as atividades de 
um acampamento. Portanto 
é necessário verificar mais 
este requisito antes de 
marcar um acampamento. 



Boa Vontade 

Talvez o requisito mais importante de um 
acampamento. Se uma pessoa que vai para 
um acampamento não tem boa vontade para 
participar de uma atividade como essa, 
então essa pessoa não deve ir para não 
atrapalhar os outros acampantes. 



Natureza 

Para acampar, primeiramente é necessário que se tome medidas de 
segurança com a natureza. A primeira coisa a se fazer é colocar regras 
para os acampantes em relação a natureza. 

* Não destruir a natureza; 

* Retirar apenas o necessário; 

* Não destruir a fauna; 

* Preservar a fonte de água; 

Entre outras coisas importantes que você lembrar. 



Fogareiro e Lampião 

É necessário ter cuidado ao acender o lampião 
para não atear fogo em outras coisas ou 
quando for jogar o palito de fósforo fora ele 
não esteja aceso. Cuidado também para que 
ele não caia em algum lugar, pois é perigoso 
causar um incêndio. 

O fogareiro é um pouco mais prático que o 
lampião. É preciso ter cuidado para que o gás do 
pequeno botijão não se espalhe para assim não 
causar um incêndio. 



Cortar Lenha 

Para cortar lenha, primeiro é preciso saber como 
segurar o machado. 

Para cortar um ramo como este. 





A inclinação do machado também é 
importante. Jamais deve ser de 90° e sim d 
60° para que assim venha a ter mais efeito 
nos golpes. Estes golpes também devem ser 
alternados. 



Fogo do Conselho 

O fogo do conselho era uma prática indígena onde os chefes e guerreiros 
sábios das aldeias contavam histórias de sua vida e davam conselhos para o 
restante da tribo, era uma grande festa. O Fogo do Conselho é usado hoje 
em acampamentos para meditações após todas as atividades do dia, para 
momentos de cânticos e louvores a Deus, e também para combinar a 
programação do dia seguinte. 

NUNCA se deve cozinhar no fogo do 
conselho, ele é exclusivo para reuniões a 
noite. 



Alimentos 

Quando se acampa é necessário escolher 
alimentos adequados e saber preservá-los. 
A escolha de alimentos varia de acordo 
com o tipo do acampamento. 

Frutas sempre são alimentos saudáveis 
e ótimos para acampamentos. 



Carregando Objetos 

Existem objetos que não podem ser levantados apenas por uma 
pessoa, então se utiliza métodos diferentes para carregar  estes 
objetos. Um exemplo é a alavanca que pode transportar um objeto 
que não pode ser erguido. 

Também pode ser carregado por duas ou mais pessoas, o 
método mais comum e simples de carregar objetos mais 
pesados. 



Montagem de Barracas 

Antes de montar uma barraca é necessário primeiro arrumar um terreno 
adequado. O terreno de montagem da barraca deve ser um terreno semi-
plano. Não pode ser totalmente plano, pois em caso de chuva a água não 
por onde escoar e o local ficará completamente alagado. 

Antes de montar a barraca, deve-se limpar o local, 
retirando galhos, pedras e objetos que possam atrapalhar 
a estrutura e o sono do acampante. Também não se pode 
armar abaixo de árvores grandes ou secas, pois o vento 
poderia derrubar galhos encima da barraca. 

Jamais montar uma barraca em locais 
pedregosos, de difícil acesso, no rodapé 
de morros, com riscos de deslizamento ou 
locais totalmente planos. 



Para dormir 
Os equipamentos para dormir mais comumente utilizados em 
acampamentos são o saco de dormir e o colchonete. O segredo para 
que esses objetos não façam tanto volume na mochila, está na hora 
de enrolá-lo!  Quanto mais compacto ele ficar, mais facilmente 
poderá ser carregado. 

No acampamento outro problema é enfrentado relacionado a este equipamento: 
como mantê-lo seco? Mesmo no verão a barraca e os objetos que estão dentro 
amanhecem úmidos por causa do sereno. Um varal pode solucionar o problema. Ao 
amanhecer, colocar o colchonete ou o saco de dormir ao sol vai deixá-los secos e 
livres de ácaros. 

Após o uso, o sol deve ser utilizado 
mais uma vez, juntamente com um 
pano e algumas sacudidas. Não se 
pode atrasar em realizar esse 
procedimento para que o 
equipamento não corra o risco de 
mofar. Após isso está tudo pronto. 



Lição Espiritual 

Cada vez que acampamos, podemos desfrutar da imensa beleza que Deus criou. 
Mesmo desfrutando dessa maravilha, a natureza não é apenas diversão e 
brincadeiras, é também responsabilidade e disciplina. Tudo corre bem quando 
ouvimos nossos lideres e fazemos aquilo que é certo. Desfrutar de um 
acampamento é algo fantástico, desfrutar dele sob uma liderança consagrada 
e correta é melhor ainda. Devemos sempre ouvir e atender ao chamado de 
nossos líderes para que possamos ter um acampamento melhor. 




